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PROGRAMA 

UNIDADE I: Introdução à disciplina:

1. Interpretar do programa e da Operacionalidade.
2. Importância da disciplina na formação do Assistente Social.
3. Correlação imediata da teoria à prática.
4. Diagnóstico da turma- Sondagem de expectativas do grupo em relação à disciplina .
5. Apresentação do diagnóstico em grupo.

UNIDADE II: Textos estudados individualmente ou em Grupo:
1. Dinâmica de Grupo dentro da Psicologia Social
2. Objetivos e limitações da Dinâmica de Grupo
3. Como são as pessoas?
4. Construção da Personalidade dentro do Contexto Social 
5. Condições prévias do trabalho em grupo
6. O grupo é a forma mais adequada para o processo de comunicação.
7. Novo conceito de Liderança
8. Atitudes de participação de um grupo.
9. Orientação para um círculo de estudo
10. A discussão é uma reflexão falada e a reflexão é uma discussão pensada.
11. A discussão grupo é o instrumento fundamental da comunicação
12. Objetivos vitais como condição de equilíbrio mental.

UNIDADE III: Técnicas aplicadas

1. Amortização ( Relacionamento)
2. Exame de consciência
3. Segunda Consciência
4. Desempenho de papéis
5. Aquarius
6. Mesa redonda
7. Painel de apresentação
8. Jogo de bingo 
9. Jogo do Dominó
10. Sociograma
11. Berlinda (grupo análise)
12. Defesa do ponto de vista contrário
13. Painel integrado
14. Diálogo



15. Cochicho
16. Caixinha de música
17. Grupo de verbalização e grupo de observação
18. Definição pré e pós discussão.


